
～東芝林間病院総合健診センターの 

保健指導に対する基本理念～ 

 

 

東芝林間病院の基本理念 

 

「人を大切にする医療を実践して社会貢献する」を準拠 

 

 

 

１． 特定保健指導は受診者の健康寿命と生活習慣病予防を目的に、適切な生活改善指導 

を積極的に支援することを目的とする。 

 

２． 厚生労働省のガイドライン「標準的な健診・保健指導プログラム」を準拠し、保険 

指導プログラムを定期的に評価していく 

 

３． 受診者が安心安全に保健指導を受けられるような環境を提供する 

 

４． 保健指導に関わる職員はより良い保健指導実施に向け、自己学習及び研修を薦める 

と共に、職員間の情報共有に努める 

 

５． 受診者の個人情報は東芝林間病院 個人情報保護基本方針を遵守する 

 

６． 地域医療機関との連携・協力関係を築き、地域の健康推進に貢献する 

 


